
ＮＳＰで練習している「西山 隆詞」さんが，２０１９年６月２日（日） 

くろしおアリーナで開催されました，日本マスターズ短水路大会にて 

マスターズ世界新記録を樹立しました。 

 

 

 

 

 

種目：マスターズ男子 

１００ｍ個人メドレー（短水路） 

記録：５６秒９１ 
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